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Blended Intensive Programme: mezinarodni pro-ziti dusevniho zdravi

BIP Mental Health

= VID Stavanger Norsko, DIAK Helsinki Finsko, EvH Bochum Némecko, TUL CR
= cca 40 studujicich, cca 10 vyucujicich

téma: dusSevni zdravi

faze kickoff: 1 den online

online faze: nékolik tydnt samostatné, resp. skupinové, pfipravy (e-learning)
intensive week: 1 tyden zahraniCniho pobytu

Stavanger: Eticka reflexe, Bochum: (De)stigmatizace, Liberec: péce o pecujici (2025)
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Blended Intensive Programme: mezinarodni pro-ziti dusevniho zdravi

BIP Mental Health

= vhodny model

= prezencni i kombinovana forma studia
= velky pocet ucastniku

=  mezinarodni tymy — bezpecCny prostor
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Blended Intensive Programme: mezinarodni pro-ziti dusevniho zdravi

Pohledem ucastnic

= prukopnictvi

= entuziasmus

= davéra

= respekt

= interkulturni rozmér a ,skvély networking®

= sebevédomi
* ,nebat se nastavit si latku hodné vysoko*
e _Uvédomit si, ze to fakt umim.”
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DESTIGMATIZACE A PREVENCE DUSEVNIHO ZDRAVI

KONFERENCI
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